Bundesgutegemeinschaft

Kompost e\

Fachliche Fragestellungen zum Aerosol Fachgesprach am 30.09.04

FRAGE 1: Wie hoch sind die normalen Hintergrundkonzentrationen flr
Schimmelpilze/Bakterien in der Auf3enluft?

FAZIT:

Es gibt ein natlrliches Vorkommen von Bioaerosolen, die dem Vegetationszyklus ihrer biologi-
schen Quellen folgt. Aus allergener Sicht sind hier sowohl Pilze und Bakterien als auch héhere
Pflanzen von Bedeutung. Pollen- und Sporenflug sind gleichermal3en relevant, die Pollen verursa-
chen sogar erheblichere therapeutische Aufwendungen.

Die Hintergrundbelastung von Innenrdaumen und Freilandbereichen ist grundsatzlich zu unter-
scheiden. Einzelne biologische Quellen zeigen hier unterschiedliche zeitliche und witterungsab-
héngige Schwerpunkte ihres natirlichen Auftretens. Es gibt demnach nur eine saisonale Hinter-
grundbelastung, die zumeist in landlichen Gebieten und Hausgarten flachennutzungsbedingt deut-
lich verstarkt auftreten kann. Einzelmessungen sind hier nicht aussagekréaftig.

Durch landwirtschaftliche Arbeiten (z.B. Heuwenden) kann es zu erheblichen Bioaerosolbildungen
kommen. Dariber hinaus gibt es Hinweise auf erhebliche Sporenfreisetzungen von durch Pilz-
krankheiten befallenen Pflanzenbesténden (z.B. Getreiderost).

QUELLENZITATE:

Auszug aus ,Hygienefragen in der Mechanisch-Biologischen Abfallbehandlung”, Umweltbundes-
amt, Wien, 1998

2.2 Bakterien und Schimmelpilze, Hintergrundwerte

Von SEIDL (1995) werden aus verschiedenen Literaturstellen Konzentrationsbereiche, die in der
AuRRenluft vorgefunden wurden, zusammengefasst. Die vorgefundenen Kolonienzahlen sind offen-
sichtlich von den jeweiligen 6rtlichen und meteorologischen Situationen abhangig.

Literaturangaben fur ,unbeladene Auf3enluft®, zitiert in SEIDL (Buchstabe a bis h):

a) bis 3,5 x 102 KBE/m3 im Winterhalbjahr, nach RUDEN et al.(1978)
b) 10 bis 2 x 103 KBE/m?3

C) 10 bis 1 x 104 KBE/m?3

d) 100 bis 103 KBE/m3

e) maximal 11 KBE/m3 thermophile Aktinomyceten in stadtischer Aul3enluft

f) im Mittel 23 KBE/m? Thermoactinomyceten in stadtischer Auf3enluft

0) m Mittel 42 KBE/m? mesophile Aktinomyceten in stadtischer Aul3enluft

h) Einzelne Konidienzahlen fur die Pilzbelastung liefern jedoch héhere Messwert in der Au-

RBenluft (deutlich > 104 KBE/m3).

Nach PIPKE (1995) enthalt AuRenluft etwa 102 KBE/m3, unter bestimmten Umstanden jedoch
bis 103 KBE/m3.
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Aspergillus fumigatus: Nur selten werden 500 KBE/m3 tberschritten. Die Bandbreite reicht von 10
bis 10.000 KBE/m3 (PIPKE, 1995).

- Aspergillus fumigatus: 0 bis 24 KBE/m3 (STARK et al., 1991)

- Aspergillus fumigatus: 0 bis 14 KBE/m3, im Mittel 3,2 KBE/m3 (STARK et al, 1991)
- Aspergillus fumigatus: 2 KBE/m3 (EPSTEIN und EPSTEIN, 1989)

- ,Schimmelpilze*: maximal 4 x 102 KBE/m?3 (REISS, 1986)

- ,Schimmelpilze* im Winterhalbjahr: maximal 103 KBE/m3 (RUDEN et al., 1978)

SENKPIEL und OHGKE (1992), zit. in STEINBERG (1997) fanden in der Aul3enluft bei Libeck
folgende Schimmelpilz-Sporenkonzentrationen:

- Schimmelpilze, Median im Sommerhalbjahr: 107 KBE/m3

- Schimmelpilze, Median im Winterhalbjahr: 40 KBE/m3

BOTZENHART (1979), zit. in STEINBERG (1997), gibt Grél3enordnungen fur Keimkonzentrationen
(,Luftkeime®) an, die Ublicherweise zu erwarten sind:

Tabelle 6: Keimkonzentrationen innerhalb von Gebauden und in der Auf3enluft, nach
BOTZENHART (1979)

Luftkeime: KBE/m”

Raumluft

Aulenluft

bis 10 Nach Entkeimung In hesconders sauberen Zo-
nen und unter turbulenzar-
men Witterungsverhaltnissen
bis 100 Wenig benutzte Rdume oder |Haufig in l&ndlichen, stau-
bei kontinuierlicher Keimre- barmen Gebieten
duktion
bis 1000 Wohn- und Arbeitsraume Bei starkerer Luftturbulenz
und bei Staubeintrag
his 10000 Raume mit hoher Arbeitsakti- | Kurzzeitig zu beobachtende

vitat, in Tierstallen und bei
technisch bedingten Luftver-
unreinigungen

In Tierstéllen, und bei tech-
nisch bedingten Luftverunrei-
nigungen

Spitzenwerte

10000 und mehr

Die bisher genannten Keimkonzentrationen (bis 10.000 KBE/m3) werden normalerweise auch bei
anderen Arbeitsplatzen nicht Gberschritten. Eine Ausnahme stellen jene Arbeitsplatze in der Le-
bensmittelindustrie dar, bei denen Pilzkulturen eingesetzt werden (z. B. Edelschimmelpilz-
Kaseerzeugung), sowie bestimmte Arbeitsvorgadnge in der Landwirtschaft. So kann z. B. beim
Wenden von feuchtem, angeschimmeltem Heu am Arbeitsplatz des Landwirtes eine Konzentration
von Aspergillus fumigatus bis zu etwa 20.000.000 KBE/m?3 erreicht werden (STARK et al., 1991).
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Auszuge aus: Amlinger, F., Hildebrandt, U., Misken, J., Cuhls, C. und Clemens, J.: Stand
der Technik der Kompostierung, Vorlaufiger Endbericht, 2004

6.4.6.2 Vergleichswerte naturlicher Umgebungen

Nach einer durch die Stadt Wien durchgefiihrten Studie (Mark, 1992a,b zit. nach Amlinger, 1993),
die Standorte mit erhdhter aerosolisierter Lebendsporenkonzentration von Aspergillus fumigatus
feststellen sollte, zeigte aufgrund vieler Einflussfaktoren insbesondere im Freien stark schwanken-
de Messwerte. Es ist eine Gliederung nach zwei Gesichtspunkten erkennbar:

Messungen im Freien oder in geschlossenen Raumen

Substrat im Ruhezustand oder wahrend der Manipulation

Bezuglich der zwei Aspekte - Ruhestand und Manipulation - stellte sich eine erwartete Abhangig-
keit der Sporenfreisetzung heraus, wobei in geschlossenen Raumen aufgrund der fehlenden nattir-
lichen Dispersions- und Abtétungsmechanismen tendenziell hdhere Konzentrationen als in freier
Natur auftreten. Stark erhdhte Konzentrationen aerosolisierter Sporen wurden nur in Stéllen, in
denen sich Heu befand, festgestellt, wobei auch hier Sporenfreisetzung nur nach Bewegung des
Substrates erfolgte. Weder im Wald noch in der N&he von ruhendem Kompost wurden erhéhte
Sporenkonzentrationen verzeichnet.

Tabelle 6-29: Lebendsporenkonzentration an Aspergillus fumigatus an verschiedenen Standorten
(Mark, 1992a.b zit. nach Amlinger, 1993)

Messort Mittlere LSK/m?
Laubwald 00-6,5
Kuhstall, keine Aktivitat 47.5
Ziegenstall wihrend Heufltterung 1282 1
Pferde- und Schafweide und Bauemhof 6,7
neben ruhendem Komposthaufen eines Bauernhofes 1.2
Heuspeicher ohne Manipulation 0,0
nach Bewegen einiger Heuballen 33.3
nach Bewegen losen Heus 4362.3
Getreidespeicher, eine Woche vor Messung geleert 0.0
voll, keine Manipulation des Substrates 6.7

LSK = Lebendsporenkonzentration

Selbst wenn klare qualitative Zusammenhange zwischen aerogener Exposition und dem Auftreten
von Gesundheitsstérungen aufzustellen waren (was in den meisten Fallen bei luftgetragenen Kei-
men in Abfallbehandlungsanlagen nicht maglich ist), ware es im Einzelfall schwer zu beweisen, ob
die Exposition wahrend der Arbeit oder in der Freizeit erfolgte (B6hm et al.,, 1998) zit. nach
Reinthaler et al. (2000[A142]).

Auszige aus: Leitfaden zur Vorbeugung, Untersuchung, Bewertung und Sanierung von
Schimmelpilzwachstum in Innenraumen (,Schimmelpilz-Leitfaden”), Umweltbundesamt
Berlin 2002 folgende Bewertungsangaben enthalten

C-2.2.1 Bewertung von Luftproben

Die Sporenkonzentration in der Luft kann starken Schwankungen unterliegen. Das Ergebnis einer
Innenraumluftmessung wird entscheidend von den jeweiligen Probenahmebedingungen und ins-
besondere von den vorhandenen Aktivitdten im Raum beeinflusst. Besonders hohe Schwankun-
gen sind bei Kurzzeitmessungen zu erwarten, da diese Momentaufnahmen darstellen und Pilzspo-
ren nicht gleichmaRig im Raum verteilt auftreten.
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Als Bewertungs- und Orientierungshilfe fur Schimmelpilzbestimmungen in der Innenraumluft kon-
nen nach gegenwartigem Erkenntnisstand folgende drei Bereiche dienen (vgl. Tab. 8 und 9):
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der Bereich der Hintergrundbelastung fur wichtige Pilzgattungen oder Pilzarten

ein Ubergangsbereich, innerhalb dessen erhdhte Konzentrationen der einzelnen Pilzgat-

tungen oder Pilzarten liegen, die bereits auf Innenraumquellen hinweisen ein Bereich mit
Konzentrationen, die diesen Ubergangsbereich tberschreiten und mit hoher Wahrschein-

lichkeit auf eine Innenraumquelle hinweisen.

ein Bereich mit Konzentrationen, die diesen Ubergangsbereich tiberschreiten und mit ho-

her Wahrscheinlichkeit auf eine Innenraumquelle hinweisen.

Die angegebenen Bewertungsbereiche sind als vorlaufige Werte zu verstehen, die bei Vorliegen

neuer Erkenntnisse ggf. angepasst werden mussen.

Tabelle 8: Bewertungshilfe fur Luftproben —kultivierbare Schimmelpilze

Die drei Zeilen der Tabelle sind nicht als eigenstandige Kriterien gedacht, sondern sind in einer

umfassenden Auswertung gemeinsam zu betrachten.

Innenluft-
Parameter

Innenraumquelle
unwahrscheinlich

Innenraumquelle
nicht auszuschliefen'!

Innenraumquelle
wahrscheinlich?

Cladosporium sowia
andera Pilzgattungen, die
in dar AuRenluft erhohte
Konzentrationan amaichen
kSnnern

(z.B. starla Myzalian,
Hefan, Altarnaria,
Botrytis)

Wenn die KBE/m?® ainar
Gattung in der Innenluft
uriter derm 07 ibis 1,0-
fachen dar AuBeniuft lia-
gen

I,FPA = App g % 0.7 (+0.3)

Wenn die KEEm?® siner
Gattung in der Innenluft

unter dem 15 +05-
fachen der AuBGenluft lie-
gan

lipaAypax 1.5 (& 0.5

Wann die KBE/'m? sinar

Gattung in der Innenluft
Ober derm 2-fachen dar

AuRenluft liegen

lipa= Aypa=2

Summe der KBE der unty-
pizchan AuReniuftartan

Weann die Differenz zwi-
zchan dar KBE-Summe
Innenraumluft minus
AuBanluft der untypischan
Auianluftartan

urtter 150 KBE/'m? liagt

J}_mw AS ALU’.'U.IPA + 150

Wenn die Differenz zwi-
schan dar KBE-Summa
Innenraumiluft minus
AuRaniuft dar untypischan
AuPanluftartan

unter 500 KBE/m? liegt.

'I-}_L'.I'.‘l].'p AS A}_l.'l'.'l].'p.ﬂ + 500

Weann die Differanz zwi-
gchen der KBE-Summa

Innenraumluft minus
AuRenluft der untypischan
AuRenluftartan

Ober 500 KBE/m? liogt.
lntyp 2 = Axmpyp 4 + 500

aine Art der untypischen
AuBaniuftartan (1

Wenn die Differenz zwi-
schen Innenraumluft und
AuBenluft efner untypi-
schen AuBenluftart untar
50 KBEEim® lisgt

lewtyp 4 = Acunyp 4 + 50

Wenn die Differanz zwi-
schen Innenraumiuft und
AuBeniuft ainer untypi-
schen AuBanluftart unter
100 KBE/m? liagt

'rEl.l'.'I].-pA = AEL“'.\}':D.I'I + 10‘0

Wenn die Differanz zwi-
zchen Innenraurmluft und
AuBanluft efmer untypi-
schen AuBenluftart Obar
100 KBE/m? liagt

JEL".‘W.J'I:} AEL".‘I}'PJ'I*‘ fm

1 Indiz far Quellens uche

KBE
| =
A =
typ A =

2 Indiz fur kurzfristige intensive Quellensuche

koloniekildende Einheiten
Konzentration in der Innenraumluft in KBE/m?®

Konzentration in der aAuRenluft in KEE/m3

typische AuBenluftarten bzw. -gattungen (wis 2. B. Cladospor

Hefen, gaf. Afarmaria, gof. Boiryis)

untyp A =

WUs varsicolorn, A. pamicill

"1 8
[N

1, sterile Myzelien, ggf

untypische aufeniuftarten bzw. -gattungen (Z. B. Filzarten mit hoher Indikation for Feuchte-

schaden wie Acremonium sp., Aspearg oides, A. restricius,

Chaetomium sp., Phialophosma sp., Scopulanopsis brevicaulls, 5. fusca, Stachyboirys

chartarum, Tritirac

Xuntyp A
Euntyp A
]

1 {Engyodonticy

m) album, Trichoderma sp.)
Summe der untypischen AuReniuftarten (anders als fyp A)

aine aArt, die untypisch ist in der AuBenluft

= dig angegebenan Konzentrationen geltten fir Pilzarten mit gut flugfahigen Sporen. FOr

Filzsporen mit geringer Flugfahigksit sowie far thermotolerante Filzarten gelten deutlich
geringere Konzentrationen
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Tabelle 9: Bewertungshilfe von Luftproben — Partikelauswertung

Die sechs Zeilen der Tabelle sind nicht als eigenstandige Kriterien gedacht, sondern sind in einer
umfassenden Auswertung gemeinsam zu betrachten. Die nachfolgenden Angaben beziehen sich
auf Luftproben, die unter normalen Bedingungen gezogen wurden (keine gezielte Staubaufwirbe-

lung).

Gesamtpilzsporen
Holbach Cbjekitrager
(C-1.2.5)

Innenraumaquelle
unwahrscheinlich

Innenraumgquelle
nicht

auszuschliefen!! 3

Innenraumquelle
wahrscheinlich 2!

Sporantypan, die in dar
Aulenluft erhtihte Konzen-
frationen emeichan z.B.
Typ Ascosporen

Typ Aternanallocladium
Typ Basidicsporen
Cladosporium spp.

Wenn die Summe eines
Sporantyps in der Innen-
luft untar dam

1 (his 14)fachen dar
AuRanluft liegt

lypa = Agpa= 1 (+04)

Wenn die Summe eines
Sporentyps in der Innen-
luft untar dem
16 (x 04)-fachen der
Aufanluft liegt
lypa = Ayp o x 1.6 (x 0.9)

Wann die Summe eines
Sporentyps in der Innen-
luft Obar dam
2-fachen dar
lisggt

I‘}'PA > A'}'P-“ x 2

AuRanluft

Typ Panicilfiumis pargiius

Wenn die Differenz zwi-
schen Innenraumluft und
AuPanluft far den Sporen-
typ Faniciliumdspamgilius
nicht obar 300 liegt
lepea = Axpea + 300

Wenn die Differanz zwi-
schen Innenraumiuft und
Aufenluft fir den Sporen-
typ Fanicilium/Aspagilius
nicht aber 800 liegt
Lpea = Arpea + 800

Weann dia Differanz zwi-
schen Innenraumiluft und
AuRenluft far den Sporen-
typ FenicilliumsAspargifius
Obar 800 liagt

I}_p*q = A_aphq + 800

Typ Chaatomium spp.

Wenn die Diffaranz zwi-
schen Innenraumluft wund
AuBaniuft dar Chaatomi-
umsporan ausgeglichen ist

Iemaetom = Acastom

Wenn die Diffaranz zwi-
schen Innenraumiuft und
AuRaniuft dar Chastomi-
umsporen nicht Ober & liegt

T naetom = Acmerm + 5

Weann dia Differanz zwi-
schen Innenraumluft wnd
AuReniuft der Chaetomi-
umsporen 5 Obaerstaigt

Ienaetom = Acnastom +5

Stachybotrys chartarum

Wenn die Differenz zwi-
schen Innenraumluft und
AuPanluft der Stachybo-
fryssporen ausgeglichan ist

Iatachy = Astacry

Wenn die Differenz zwi-
schen Innenraumiuft und
Aufenluft der Stachybo-
tryssporan nicht Ober 2 liegt

Imq,- = AE'I:E‘I:W +2

Wenn die Differanz zwi-
schen Innenraumiluft und
AuPenluft der Stachybo-
tryssporan 2 Nbarstaigt

Jmm},- = AET&I:W +2

divarse Pilzsporen,

dia nicht dem Typ Basidio-
sporen oder Ascosporan
angehran

Wenn die Differenz zwi-
schen Innenraumiuft und
Auaniuft der diversan
Pilzsporen nicht obar 400
liegt

|r|:|||£.r5 = AIJI:"ETS + 400

Wenn die Differenz zwi-
schen Innenraumiuft und
AuPaniuft dar diversan
Pilzsporen nicht ober 800
ligigt

'I-IJLE'TE = AIJL"ETS + 800

Weann die Differanz zwi-
zchen Innanraurmluft und
Auenluft der diversan
Pilzsporan 800 obersteigt
ogvers = Agnem + 200

Myzelstocke

Weann die Differanz zwi-
schen Innenraumluft und
Autaniuft der Myzelsticke
nicht obar 150 liagt

Jf,_d}rzg = Af,_d}rzg + 150

Wenn die Differanz zwi-
schen Innenraumiuft und
AuRaniuft der Myzelsticks
nicht Obar 300 lisgt

lrf,&rza = Apdyra + 300

Wann die Differanz zwi-
schen Innenraumiluft und
Auienluft der Myzelsticke
200 obarsteigt

lrfl,&rzg = Apyar + and

Y Indiz fir Quellansuche, @ Indiz for kurziistige intensive Quellensucha
9 Bai einer geringen Sporenkonzentration (Indiz fur Quallensuche) kann eine Baurteilung nur in Kombination mit einar

Luftkeimzammiung erfalgean.
.3 =
|

Konzentration in der AuBanluft in Anzahl Sporen/m3,
Konzentration in dar Innenraumiuft in Anzahl Sporanim?

typ A Sporantypen, die in der AuRenluft erhohte Konzentrationen emaichen wie z.B. Ascosporan,
AltarnaniaWocladium, Basidiceporan, Cladosponium sp.

IP+A = Summe dar Sporan vom Typ Penicilium und Aspargiflus

Chaetom = Sporan vom Typ Chaslomium sp.

Stachy = Sporen vom Typ Stachybolrys chartarum

divers = divarse unchamkterstische Sporan, die nicht dem Typ Ascosporen, Typ AflemanaUocladium, Typ Basi-

diosporan odar Cladasporium sp. angehdran
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Die zeitlichen Unterschiede von natirlichem Pollen- und Sporenflug werden fir Deutschland wie
folgt beschrieben (http:/www.pollenflug.de):

Pollen- und Sporenflugkalender s&g
(=
[ Allergene . |Febr. Mirz| Apr. | Mai | Juni| Juli |Aug. Sept.:okt. Nov.|Dez.| 2 i~ &
| Birke 8 i |  |eeee
. Erle . eeoe
Hasol |eeee
[ Giche eee
“_Iu-‘.r;-':'.; Jihie i 3 1 ]
Hesinbuche | ®
Pappol ™ | 8 ]
Weidla . .__ _
Lliime ] : ® ==y
Esche °
Platane : [ o - |
Linss y +,_ | ] ®
Roggen | ' Ll L
Cirfisor | = | L 1 1 1)
Bl BN 3 L ecee
Nessel | 1 ©
Goicrule .
~ Gansefull ]
Saueramefer _ ; '- e
. ;.:FJ;IE'.'.H};c-zrir:h : 1 o0
Cladcsponum
Altemara
Aspergius e b
Penicilium LT

ISEEEEEEN  m0i0e Belastung
Auszug aus: Boll. E.: ,,Schimmelpilze — Ein neues Problem ?*, Gesundheitsamt Erftkreis

Fur die Schimmelpilzallergie sind Pilzsporen verantwortlich, die - vergleichbar mit Blitenpollen - in
groRen Mengen freigesetzt und Uber die Luft verbreitet werden. Schimmel gedeiht in feuchter Um-
gebung. Viele Pilzsporen sind demzufolge bei warm-feuchter Witterung oder nach einem Gewitter
zu erwarten. Pilzsporen kénnen sowohl wéahrend des gesamten Jahres als auch nur zu einer be-
stimmten Jahreszeit (saisonal) Beschwerden auslosen.

Als Faustregel kann im Fall einer Schimmelpilzallergie gelten, dass bei ganzjéhrig auftretenden
Beschwerden die Ursachen innerhalb von Raumen und Gebauden, bei saisonbedingtem Auftreten,
z.B. im Sommer oder Herbst, auf3erhalb von Gebauden gesucht werden mussen.
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AuR3erhalb von Geb&duden ist das Schimmelpilzwachstum nahezu zeitgleich mit dem griner Pflan-
zen. Blatterhaufen, Kompost, Heu- und Getreidelager, Holzstdmme, Brennholzstapel, Holzspéne,
Gewachshauser und jegliches faulende Material sind von Schimmelpilzen bevorzugte Orte. Auch
Platze in tiefem Schatten oder mit dichter Vegetation werden vom Schimmel bevorzugt. Dement-
sprechend befinden sich dort besonders viele Pilzsporen in der Luft. Solche Stellen sollten vom
Schimmelpilzallergiker gemieden werden.

Innerhalb von Gebauden finden sich Schimmelpilze in Raumen mit generell hoher Luftfeuchtigkeit
(z.B. Weinkeller) oder mit feuchtem Mauerwerk. Bei unzureichender Liftung kommt es auch hinter
Tapeten oder textilen Wandbekleidungen zu Schimmelbildungen. Brotkésten, Polstermdbel, Mat-
ratzen, Leder und Lederbekleidungen oder Gummidichtungen (Badezimmer) kdnnen ebenfalls
vom Schimmel befallen sein. Auf regelmafdiges und ausreichendes Liften der Wohnung ist daher
zu achten. Manchmal ist auch eine Wohnungssanierung oder ein Wohnungswechsel notwendig.

Im Freien getrocknete Wasche ist ein "Fanger" von Schimmelpilzsporen und Pollen. Die Erde von
Topfpflanzen kann Schimmelpilze enthalten. Allerdings wachsen Schimmelpilze bevorzugt auf
Pfirsichen, Apfeln und Zitrusfriichten, besonders dann, wenn diese tberreif sind. Eine allergische
Reaktion kann auch durch Nahrungsmittel ausgelost werden, die Schimmel beinhalten oder mit
Schimmel bedeckt sind, wie Kase (Camembert, Roquefort, Blauschimmelkase etc.), Obst (Schalen
von Zitrusfrichten, Trockenobst), Gemise, Fruchtsafte, Speisepilze, Sojasaucen, Wein und Bier.
Ein wichtiges Reservoir ist Mehl, insbesondere Roggenmehl, aber auch Teebeutel. Schlief3lich
kann der Kot von Vogeln und anderen Tieren bestimmte Schimmelpilze enthalten.

Eine vollstandige Meidung von Schimmelpilzallergenen ist nicht mdglich. In jedem Fall kann der
Allergenkontakt reduziert werden, indem man Orte mit hohem Schimmelpilzvorkommen meidet
und bekannte Schimmelpilzquellen beseitigt. Zusammen mit einer konsequenten antiallergischen
Therapie kdnnen so die Beschwerden ausgeschaltet oder auf ein Minimum reduziert werden.

Die wichtigsten, allergie- Vorkommen auf oder in Jahreszeitliches Vor-
auslosenden Schimmelpilze kommen (Sporentlug)
Alternaria Mehl, Obst, Gemiise, Juli bis September

Sumpfgebieten, Wald, Garten,
feuchtem Laub, Leinenstoffen
Aspergillus Baumwollstoffen, Hant, Jute, Juli bis September
Polstermdbel, Schaumstoftf-
matratzen, Heu, Silagetutter,
Tierkot (Vogelhaltung), Holz,
Papier, Tapeten, Badezimmern,
Kellern. Fruchten, Gemiise, Mehl
Cladosporium Gewichshiusern, schlecht Juli bis Oktober
gereinigten Kithlschrinken,
Sumpfgebieten, Wald, Girten,
feuchtem Laub

Mucor faulenden, organischen Materialien | ganzjihrig
{Gefahr beim Rasenmihen),
Ledermébeln und -bekleidung,
Obst (Zitrusfriichten, Apfeln,
Ptirsichen), Brot, Kise, Mehl,
Marmeladen, Fruchtsiifien
Penicilinum feuchten. dunklen Weinkellern, Juli bis September
Gartenerde, Laub, Badezimmern,
Wasserrohrleitungen, Gummi-
dichtungen, Fensterbrettern,
Tapeten, Matratzen, Polster-
mobeln, Obst (Zitrusfriichten,
.f—ipr"cln. Pfirsichen). Brot, Kiise,
Mehl, Marmeladen, Fruchtsifien
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